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contact@gymequilibre.fr

Mardi

PLANNING des COURS 2016 -2017

Mercredi

Jeudi

Vendredi Samedi

G2 (25) 9h30-10h15

11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30

Cours assure par

Cours assure par

Cours assuré par

Gl 10h15-11h00

Cours assure par

Coraline Pascale Elodie Jeanne - Chloé - Suzv G11 (Choré-
placement)
11h15-12h30
G5
15h15- 16h45
Pous Perf

Retraite sportive

ASDC

G10 17h00- 18h30
Pous/Benj Compétition
2008 - 2009

G11A()
18h15 - 20h15
Compétition 98 - 2003

G13
16h45 - 18h15
Gym Accro

Muscu 1h

Aprés 2004

G11 18h 19h30

G10 17h00 - 18h30
Pous/Benj Compétition
2008 - 2009

G11B ()
18h30- 20h00 Compétition
2004-2005

G5 17h00 - 18h00
Pous Perf
2007 2008 2009

G10 ‘

18h00 - 19h30
Pous/Benj Compétition |

2008 - 2009
G11  19h30 - 21h00 El""-g
-
EI

Planning cours 2016 2017 au 30 06 16



